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  با  ییدوره آشناPTSDاستان هرمزگان ثارگرانیو امور ا دیشه ادی،  در مرکز مشاوره شاهد، بن 

 استان هرمزگان ثارگرانیو امور ا دیشه ادیخانواده، در مرکز مشاوره شاهد، بن تیریمد 

 استان هرمزگان، انجمن روانشناسان  ثارگرانیو امور ا دیشه ادیدر مرکز مشاوره شاهد، بن ،یفرد نیو ب یفرد یمهارتها

 و انسان طیمطالعات مح یو گروه پژوهش ،یدر مالز یرانیا

 ان است یسپاه پاسداران انقلاب اسلام ییایدر یروین کمیدر مرکز مشاوره حضرت معصومه، منطقه  ،یدرمان خانواده

 هرمزگان

 با استفاده از  یآمار یداده ها لیو تحل هیتجز یروشهاSPSS یرانیانجمن روانشناسان ا شرفته،یو پ یدر دو سطح مقدمات 

 و انسان طیمطالعات مح یو گروه پژوهش ،یدر مالز

 در  یمعادلات ساختار یمدلساز برنامهAMOS و ،یدر مالز یرانیانجمن روانشناسان ا شرفته،یو پ یدر دو سطح مقدمات 

 و انسان طیمطالعات مح یگروه پژوهش

 یروشها ،یفرزندپرور ،یخانواده درمان د،یدروس خانواده در معرض تهد سیجهت تدر ،یاستاد، در مقطع دکتر اریدست 

دانشگاه  یارشد، در دانشکده روانشناس یو کارشناس یمقطع کارشناس انیدانشجو ی( برایسیو آمار )به زبان انگل قیتحق

 یمالز یپوترا

 یارشناسدر مقطع ک شرفته،یو آمار پ یآمار استنباط ،یمتون تخصص ،یبهداشت روان ،یدر روانشناس قیروش تحق دروس 

  یواحد تهران مرکز یدانشگاه آزاد اسلام ،یتیعلوم تربو  یارشد، در دانشکده روانشناس یو کارشناس

 ده در دانشک یعراق انیدانشجو یارشد، برا ی(، در مقطع کارشناسیسی)به زبان انگل شرفتهیپ یآمار یروشها درس

 واحد تهران جنوب  یدانشگاه آزاد اسلام ،یتیو علوم ترب یروانشناس

 در مشاوره، فنون مشاوره و روان قیروش تحق یعمل نیدر مشاوره، تمر قیروش تحق ینظر یمبان ،یروانسنج دروس-

مشاوره خانواده، در مقطع  های¬هینظر ،یو کارورز یخانواده درمان ،درمانی¬مشاوره و روان های¬هینظر ،یدرمان

 واحد تهران جنوب یدانشگاه آزاد اسلام ،یتیو علوم ترب یارشد، در دانشکده روانشناس یو کارشناس یکارشناس

  

  

 سوابق تدریس



 

 

3 

 

 
 

 یپژوهش-یمقالات علم
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 مقالات همایشی
 
و  میدر تعل نینو یها یفناور یمل شیهما نی(. ششم1402. )مرداد انیدر دانشجو تیهو یاضطراب بر اساس سبک ها ینیب شیپ

 در تهران. رانیو مشاوره ا یروانشناس ت،یترب

عمران،  ،یمعمار یالملل-نیکنفرانس ب نی(. مقاله ارائه شده در دوم1401. )آذر یکالبد یدر ارتباط با طراح یطیمح یروانشناس میمفاه

 .زیتبر یگام دوم انقلاب در دانشگاه هنر اسلام هیانیدر ب یهنر اسلام های¬و افق ستیز طیمح ،یشهرساز

 قاتیمطالعات و تحق شیهما نی(. مقاله ارائه شده در نهم1401 وریکتابخانه. )شهر یداخل یموثر بر طراح یو روانشناخت یطیمح عوامل
 تهران.  ران،یا یو شهرساز یمعمار ا،یدر حوزه جغراف نینو

 شیهما نی(. مقاله ارائه شده در نهم1401 وریانسان ساخت. )شهر یآرامش در فضاها جادیموثر بر کاهش استرس و ا یمولفه ها یبررس
 تهران.  ران،یا یو شهرساز یمعمار ا،یدر حوزه جغراف نینو قاتیمطالعات و تحق

 یکنفرانس مل نی(. مقاله ارائه شده در ششم1400نوجوان  براساس عزت نفس آنان. )اسفند  های¬ستیفوتبال یخودکارآمد ینبی¬شیپ
 در تهران. یدر علوم انسان یمطالعات روانشناس

(. مقاله ارائه 1400در نوجوانان. )خرداد  نترنتیبه ا ادیاعت ینیب شیدر پ یجانیو هوش ه یخانواده، هوش معنو یاجتماع هیسرما نقش

 در تهران. یو فرهنگ یمطالعات اجتماع ،یو روانشناس یتتربی¬در علوم داریتوسعه پا یکنفرانس مل نیشده در نهم

کنفرانس  نی(. مقاله ارائه شده در نهم1400نوجوان تهران. )خرداد  های¬ستیفوتبال نیدر ب یجانیبر هوش ه ینقش خودکارآمد یبررس
 در تهران. یو فرهنگ یمطالعات اجتماع ،یو روانشناس یتیدر علوم ترب داریتوسعه پا یمل

 شده ارائه مقاله(. 1399 بهمن. )آنان هیجانی ثباتی¬بی با آن رابطه و کرونا دوران در آموز¬دختران دانش یمشاهده همسرآزار زانیم

 مدرسه در تهران. شناسی¬روان شیهما نششمی در

(. مقاله ارائه شده در 1399بر آن. )بهمن  یدوران کرونا و نقش عوامل خانوادگ مجازی آموزش به دختر آموزان¬علاقه دانش زانیم

 مدرسه در تهران. شناسی¬روان شیهما نیششم

 یعمران، معمار یالملل نی(. مقاله ارائه شده در کنفرانس ب1397حس تعلق به مکان. )مرداد  جادیدر ا یحس یمولفه غنا گاهیجا نییتب
 در تهران. یتوسعه شهر تیریو مد

د، بلن یبناها یالملل نیکنفرانس ب نی(. مقاله ارائه شده در سوم139۵ ی. )دیبلند مرتبه مسکون یدر ساختمانها یتعاملات اجتماع انواع
 سبز در تهران. یاسکان در شهرها

 یکنفرانس مل نی(. مقاله ارائه شده در دوم1394همسر. )خرداد  هیشوهر بر عل ینقش دوستان و خانواده زن در کاهش خشونت روان 
 در مازندران، بابلسر. یو روانشناس یتیدر علوم ترب داریتوسعه پا

 های¬افق یالملل نیکنگره ب نی(. مقاله ارائه شده در اول1393 ی. )دیاسلام شهیاند انسان ساخت و طیرفتار انسان در مح انیم رابطه
 در تهران. یاسلام یرانیا تیهو کردیبا رو یو شهرساز یدر معمار دیجد
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 طرح های پژوهشی
 
مبحث  ،یمسکون یافراد در ساختمانها انیم یتعامل اجتماع لگریتسه یمکانها جادیا ییاجرا یضوابط و دستورالعملها هیته

 و انسان. طیمطالعات مح ی. گروه پژوهشیاجرائ رمدی عنوان¬( .به1399ساختمان ) یمجدد مقررات مل

 و انسان.  طیمطالعات مح ی. گروه پژوهشیاجرائ رمدی عنوان¬( . به1400مسکن مهر ) شیپا
 در فرآیند ساخت یفرسوده و ناکارامد شهر یساکنان بافتها یجهت اعمال هدفمند مشارکت اجتماع یراهبرد یراهکارها ارائه

 ی(. همکار. گروه پژوهش139۸ساکنان ) یایجاد، احیاء، حفظ و تعمیق تعاملات اجتماع یدر راستا یتجمیع یبناها
 و انسان. طیمطالعات مح

 
 

 واحد تهران جنوب یدانشگاه آزاد اسلام یعلم أتیعضو ه 

 و انسان )مُحان( طیمطالعات مح یگروه پژوهش یعلم أتیعضو ه 

 و انسان طیمطالعات مح یخانواده در گروه پژوهش شناسی دپارتمان بوم سیرئ 

 نینو یشرکت مهرازان فضا رهیمد ئتیه سیرئ  

 نینو یدر شرکت مهرازان فضا یروانشناخت -یاجتماع قاتیبخش تحق مسئول 

 واحد تهران جنوب  ،یمعاونت بانوان دانشگاه آزاد اسلام یتخصص یشورا عضو 

 حوزه مردم محور -رعاملیپدافند غ یرسم یمرب 

 و مشاوره کشور یپروانه از سازمان نظام روانشناس یخانواده، دارا مشاور 

 اجراییسوابق 
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 یدر مالز یرانیامنا انجمن روانشناسان ا ئتیه عضو (IPAM ) 

 فانوس" یونیزیتلو مسائل مربوط به خانواده در برنامه کارشناس"  

 جوان ویراد"، "اندلس یایرو" ییویراد های¬مسائل مربوط به ارتباط جامعه و خانواده در برنامه کارشناس" ،

 "داریپا یصدا"، و "داریشکوه پا"

 1399بهمن  2۵و  24مدرسه،  شناسی¬روان شیدوره هما نیالملل در ششم نیروابط ب ریو مد یعلم تهیعضوکم ،

 . رانیو دانشگاه الزهرا، تهران، ا رانیا یتیترب شناسی¬روان یانجمن علم

 یو علوم انسان یدر تجارت، اقتصاد، حقوق، علوم اجتماع ینوآور المللی¬نیب شیهما نیدر دوم یبرگزار یعضو شورا 

(ICBELSH) ،18  یکوالالامپور، مالز ،یو توسعه جهان قاتی، خدمات تحق2014ژوئن. 

 

 مجامع علمیعضویت در انجمن ها و 
 

 واحد تهران جنوب یدانشگاه آزاد اسلام دیاسات جیعضو بس 

 رانیا یانجمن روانشناس عضو  

 رانیا یاسلام یو مشاوره جمهور یسازمان نظام روان شناس عضو  

 کشور رعاملیمرکز مطالعات سازمان پدافند غ عضو 

 خانواده  یانجمن روانشناس عضو 

 یدر مالز یرانیانجمن روانشناسان ا عضو (IPAM ) 

 انجمن مطالعات خانواده  عضو 

 کایآمر یانجمن روانشناس عضو (APA) 

 

 افتخارات
 
 ارشد یممتاز دوره کارشناس لیشده و فارغ التحص رفتهیپذ 

 شهدا و  معظم یبه خانواده ها یدگیاستان هرمزگان بواسطه نقش موثر در رس ثارگرانیو امور ا دیشه ادیاز بن رنامهیتقد

 جبهه و جهاد  یو بازمانده ها ثارگرانیا

 آموزش  یبرنامه ها شبردینقش موثر در پ لیشهرستان بافت )استان کرمان( به دل یاز سازمان جهاد کشاورز رنامهیتقد

 ییزنان روستا


